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ARMONY

MELENA DE LEON + ASHWAGANDA + MELATONINA

INGREDIENTES

Melena de Ledn, Ashwagandha,
Melatonina, Magnesio, Omega-3,
frutas liofilizadas, vitaminas y
minerales.

MODO DE USO

Disolver 1 sobre (10 g) en agua o
bebida favorita, 30—60 minutos
antes de dormir.

PRESENTACION:
30 sobres individuales de 10 g.

SABOR:

Mix frutal natural, con asai y uva
verde, endulzado con fruto del
monje y sin azucares anadidos.

BENEFICIOS
e Promueve la calma, claridad
mental y concentracion.

e Contribuye a reducir el estrés y

regular el cortisol.
e Facilita un sueno profundoy
reparador.

e Favorece la relajacion mental y

muscular.
e Protege la salud cerebral y
cardiovascular.

e Brinda proteccidon antioxidante.

e Aporta energia vy vitalidad al
despertar.

Hongo Melena de Leén
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PUEDE APOYAR A PERSONAS CON

Estrés y fatiga mental.

Dificultad para conciliar o mantener
un sueno reparador.

Alta carga laboral y exigencia diaria.
Necesidad de mejorar
concentracion y enfoque.

Interés en bienestar integral y
longevidad.

100%
NATURAL
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